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~Fort mit Dir, du lastiges Nass” — wie wir Wasser auf eine
nachhaltigere Reise schicken kénnen...

Als Kind wuchs ich mitten im Ruhrgebiet auf. Unsere StraBe war ein Schotter-
weg, Haus reihte sich an Haus. Doch kannten wir die Stellen, wo wir Kinder uns
gemeinsam zum Spielen trafen. Die alte Tongrube, wo man herrlich die 10 m
hohen Wande hinaufklettern konnte. Das alte Zechengelande, welches langsam
zuwuchs und sich wunderbar zum Verstecken eignete. Auch der Nachhauseweg,
30 min von der Grundschule, eine Stunde vom Gymnasium hatte wilde, verges-
sene Ecken, die den Heimweg oft verlangerten. Uberall fanden sich Tumpel,
Teiche oder Bache. Ich lernte Frésche und Libellen kennen - sei achtsam, die bei-
Ben hieB es. Wir konnten stundenlang Molche fangen und uns an ihrer Hochzeit-
stracht erfreuen und sie wieder in die Freiheit entlassen.

Heute sind die wilden Stellen gezéahmt, eingezdunt und eingeebnet. Timpel,
Teiche und Bache verschwunden. Zugeschuttet, in einem Rohr in den Boden ver-
schwunden und versiegelt. Ich lernte, dass auch die Felder oft Rohre besitzen, die
das Regenwasser schneller ableiten. Offenes Wasser ist, wo moglich, aus unserem
Blickfeld verschwunden, wo nicht moéglich, oft eingezwéangt in Stein, begradigt.
Wir haben unsere Raume, und heute sind alle Flachen Kulturrdaume, radikal nach
unseren Vorstellungen verandert, zumeist zugunsten finanzieller Erwagungen.
Den Zauber vergangener Tage finden wir, wenn Uberhaupt, bei weiten, das Klima
belastenden Reisen. Dieser Artikel soll nicht vom Klima handeln, obwohl Wasser
immer wieder Teil der Klimaveranderungen ist. Es soll um das Wasser gehen, den
Eingriffen, welche das Wasser, unsere Landschaft und seine Stréme veranderten.

Das in diesem Jahr erschienene Buch ,Aufbaumen gegen die Durre”' erlautert
diese Entwicklungen, nennt unterlegt mit Zahlen viele Ursachen und Folgen und
zeigt auch mit einer Fille an Vorschlagen, wie wir alle im GroB3en wie im Kleinen
dem Wasser wieder den Platz einrdumen kénnen, den es verdient, bendétigt, uns
und der Natur zur Hilfe und vielen Wassernéten unserer Zeit entgegenwirkend.
Es sei allen, die dieses Thema interessiert, mit Begeisterung empfohlen. Viele der
nun besprochenen Inhalten finden Sie ausfihrlich, vertieft und mit Zahlen und
Studien unterlegt, dargestellt im Buch wieder.

1 Von Ute Scheub und Stefan Schwarzer, oekom-Verlag, 2023 Miinchen
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Das schnelle Nass
Wenn wir heute ein Gewasser besuchen, endet es meist in Stein. Begradigt und
abgetrennt von den friheren Fluss- und Bachlaufen strémt es rasch und so ge-
radewegs wie mdéglich dem Meere zu. Brauchte der Rhein friher etwa 100 Tage
von der Quelle zum Meer, sind es heute noch 30 Tage. Auch das Verweilen, also
bei Hochwasser HineinflieBen in einen Altarm, um dort in Ruhe ins Grundwasser
zu sickern, ist deutlich seltener moglich. Unsere Flachen, viele Felder besitzen
Drainagerohre, welche das Wasser, welches oft im Frihjahr auf ihnen stand, das
ganze Jahr rasch ableitet und entwassert. Gleiches vollzog sich mit den Mooren.
In den Stadten finden wir Asphalt, wo das Wasser, wiederum in Rohre gezwangt,
so rasch wie moglich fortgeschafft wird. Wir bekommen nur noch bei Starkregen
nasse FuBe, kdnnte man Ubellaunig bemerken. Eine Folge ist, dass all die Wasser
schneller als friher ins Meer gelangen und damit uns vor Ort fehlen, wenn wir
das Nass bendtigen und der Regen einmal eine Pause macht. Die Zeit zum Versi-
ckern ins Grundwasser ist deutlich verkirzt. Schatzungen geben an, dass unsere
70 groBten Flusse %3 der Uberschwemmungsgebiete verloren haben und dem
Hochwasser nur noch 10 bis maximal 20 % an Flachen zur Verfiigung stehen. Un-
terbliebe die Drainage der Felder, so Schatzungen, besaBen diese einen héheren
Grundwasserbestand und Durreschaden traten nur halb so haufig auf.?
Hochwasser fanden wieder oberhalb der groB3en Stadte Verweilflachen, die Zeit
des Abflusses ware deutlich verlangert und Ex-
treme abgemildert.

Ist das Wasser schnell fort und strahlt die Sonne,
muUssen die Agrar-Flachen bewassert werden.
Der Grundwasserspiegel sinkt weiterhin. Dies
kann dazu flUhren, das der eigentlich ganzjah-

rig verbundene Grundwasser — Flusshorizont AUFBAUMEN

abreiBt. Auch dieser Zusammenhang wirkt loka- e e GEGEN DIE

len Einseitigkeiten im Wasserbestand entgegen. D U R R E
Verbrauchten junge Pflanzen friher frisches, ak-

tuell gefallenes Wasser, zeigen Studien, dass im-
mer 6fter das Wasser tieferer Schichten genutzt
werden muss, bis zu 5 - 10 Jahre alt. Dieses fehlt
dann wiederum in naher Zukunft, das Grund-
wasser sinkt erneut ab.

ITE SCHEUB / STEFAN SCHWARZER

2 Alle aufgefuhrten Zahlen sind dem genannten Buch und den dort aufgefuhrten Studien entnommen und
besitzen natirlich eine gewisse Unsicherheit. Man nehme diese als Trend oder Tendenz.
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In die heutigen Schlagzeilen finden nun die Moore, ebenso oft [angst entwassert,
welche heute als eine der MaBnahme zur Linderung des Klimawandels wieder-
vernasst werden sollen.

Verdunstung kuhlt

Wenn Sie an einem heiBen Sommertag die GroBstadt durchwandern, sehnen Sie
sich vielleicht bald nach einem kiihlen Wald oder See. Bei einer offiziellen Tempe-
ratur von 38 °C wurde auf dem Asphalt der GroBstadt 55°C gemessen, auf einer
griinen Wiese 38°C, im Wald 31°C und 23 °C Uber einem Bach. Die Blatter reflek-
tieren das Sonnenlicht, die Baume verdunsten Wasser. Ein durchschnittlicher Baum
verdunstet an einem Sonnentag 400 | Wasser, was hierbei der Luft ~280 kW/h En-
ergie entzieht entsprechend 5 ganztagig laufenden Klimaanlagen oder 400 h Jog-
gen. Diese Energie steigt mit dem Wasser auf 2, 3 oder 5 km Héhe auf, wo das
Wasser sich abkUhlt und wieder kondensieren kann. Hierbei wird die Warme frei,
nun weit entfernt, und kann zum Teil in den Weltraum zurtckstrahlen oder wei-
ter auf die Reise gehen. Auch die gebildeten Wolken reflektieren das Licht und
kihlen so den darunter befindlichen Boden. Ein win-win-Effekt sozusagen.

Kiahlung durch Wasserstréme

Diese vertikalen Wasserstrome sind in groBem MaBe an den Temperaturstromen
beteiligt. Je heiBer es ist, desto mehr Wasser verdunstet, so es zum Beispiel im Bo-
den vorhanden ist. Bewachsene Landschaften figen durch Verdunstung weiteres
Wasser hinzu, die groBte Menge bei Baum-bestandenen Flachen, welche mit ih-
ren Wurzeln auch oft tief ins Grundwasser hinein reichen. Dann Graslandschaften
und weniger unsere modernen Acker, wo uns viel nackter Boden entgegentritt,
dessen Wasser infolge der schnellen Erwarmung schnell verdunstet ist und nicht
nachflieBt. Die Erwarmung férdert zudem den weiteren Temperaturanstieg der
Umgebung, also das Gegenteil von Kiihlung. Das Asphalt der Stadte erwarmt sich
ebenso rasch und heizt die StraBBen auf, begriinte Flachen, Baume lindern durch
WasserkUhlung und Beschattung!

Die Regenmacher

Doch wenn wir schon lokal oft zu wenig Wasser vorfinden, kénnen wir dieses
doch nicht noch weiter verdunsten lassen und fortschicken? Ein GroBteil der Re-
genmengen entstammt den Meeren und zieht hinein ins Land. Doch zeigen Be-
rechnungen, dass insgesamt die Halfte des Regens den lokalen Verdunstungen
entstammt, je weiter entfernt von der Kuiste, desto mehr. Dieser Wert kann Meer-
fern bis zu 90 % betragen. Das verdunstete Wasser steigt gasférmig auf, wandert
mit dem Wind, um dann an lokal kiihleren Landschaften zu kondensieren, Regen
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kann entstehen. Die Kondensation bendétigt geeignete Flachen, heiBe Stadte und
heiBe, vegetationsfreie oder -arme Felder wirken der Wolkenbildung entgegen,
das Wasser zieht weiter. Kihle Walder férdern die Kondensation.

Studien zeigen eine Verringerung der Regenmenge um 15% bei Verringerung des
Waldbestandes um 15%. In Zeiten des Waldsterbens mit vertrockneten Waldfla-
chen eine besorgliche Prognose.

Zukunftsblick

Den Betrachtungen zufolge ist Wasser auch ein Schlisselelement in den Veran-
derungen, welche wir in den letzten Jahren verfolgen durften, aber auch der Zu-
kunft. Zuviel — zu wenig — wir scheinen mit unseren Kulturimpulsen, dem schnellen
Abfluss, der verringerten Verdunstung, den kargen Feldern auch zumindest die
lokalen Wasserstrome der Luft zu verandern. Hinweise, dass kiistennahe Walder
zur Wolkenbildung anregen, welche sich dann hinter ihnen ausregnen, werden
nun durch Studien bestatigt. Oft sind diese Walder heute verschwunden. Das
Grin in den Stadten, Baume zur Regenanregung, eine angepasste Landwirtschaft
kénnte die lokalen Regenfalle férdern und ebenso die heute immer extremer aus-
fallenden Wasserstrome abmildern und verlangsamen. Wir kénnen schon im Klei-
nen wie auch im gréBeren Umfeld tatig werden. Die Wasserstréme verlangsamen,
jedes Wasser, auch das des Daches, in Teichen sammeln, wo es langsam in den
Boden sickert oder wieder seine Reise nach oben antreten kann. Grin hilft nicht
nur unserer Seele, es reinigt auch das Wasser im Boden und schickt es wieder gen
Himmel. Weitere Beispiele lieBen sich auffthren.

Viele kleine Schritte kdnnen vielleicht zu groBen Verdanderungen fiihren, wenn wir
beginnen.

Manfred Schleyer
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